
 

IMIĘ I NAZWISKO UCZESTNIKA: 
 

NR TELEFONU:  

DEKLARUJĘ UDZIAŁ W ZAJĘCIACH WEDŁUG HARMONOGRAMU - GRUDZIEŃ 2025: /PROSZĘ ZAZNACZYĆ X/ 

 

D
ZI

EŃ
 

TY
G

O
D

N
IA

 

RODZAJ ZAJĘĆ CENA 
I  
TYDZIEŃ 
1-5 

II  
TYDZIEŃ 
8-12 

III  
TYDZIEŃ  
15-19 

P
O

N
IE

D
ZI

A
ŁE

K
 

PILATES /PAULINA ROSIAK/ 
08:30-09:30    /Kinoteatr - sala baletowa/ 

10 zł 

 

 

 

WARSZTATY TEATRALNE /SERGIUSZ MIZERA/ 
12:00 -14:00    /Kinoteatr/ 

10 zł 

 

 

 

W
TO

R
EK

 

JOGA /DARIA KRUPA/ 
07:30-08:30           /Czarna  Sala/                    I GRUPA 

10 zł 
 

 
 

JOGA /DARIA KRUPA/ 
08:35-09:35           /Czarna Sala/                    II GRUPA 

10 zł 
 

 
 

TERAPIA PRZEZ TANIEC /JAROSŁAW GRUNT/ 
11:00-12:00          /Czarna Sala/                      I GRUPA 

10 zł 
 

 
 

ŚR
O

D
A

 

BASEN /MARIA ŁUŻNA/ 
08:00-09:00                                                 PŁATNE NA BASENIE 

7 zł 
   

ZDROWY ODDECH /ANDRZEJ HEJNA/ 
09:00-10:00   /Kinoteatr – sala baletowa/   

10 zł 
   

ZDROWY ODDECH /ANDRZEJ HEJNA/ 
10:00-11:00  /Kinoteatr – sala baletowa/                                                                                   
GRUPA ZAAWANSOWANA 

10 zł 
   

BRYDŻ I INNE GRY TOWARZYSKIE /JANUSZ KARPOWICZ/ 
11:00-13:00      /KCK s.14/                        

10 zł 
   

JĘZYK ANGIELSKI /KATARZYNA SANDECKA/ 
15:15-16:15        /KCK s.11/                                                                                                      
I GRUPA początkująca 

10 zł 
   

JĘZYK ANGIELSKI /KATARZYNA SANDECKA/ 
16:15-17:15       /KCK s.11/                                            II GRUPA 

10 zł 
   

C
ZW

A
R

TE
K

 

BASEN /MARIA ŁUŻNA/ 
08:00-09:00                                                 PŁATNE NA BASENIE 

7 zł 
   

TRENING PAMIĘCI /MAGDALENA FILBRANDT/ 
9:30-10:30     /KCK s.11/                     GRUPA POCZĄTKUJĄCA 

10 zł 
 

 
BRAK 
ZAJĘĆ 

TRENING PAMIĘCI /MAGDALENA FILBRANDT/ 
10:30-11:30     /KCK s.11/ 

10 zł 
 

 
BRAK 
ZAJĘĆ 

TRENING PAMIĘCI /MAGDALENA FILBRANDT/ 
11:45-12:45     /KCK s.11/ 

10 ZŁ 
 

 
BRAK 
ZAJĘĆ 

P
IĄ

T
EK

 

PILATES /PAULINA ROSIAK/ 
10:00 – 11:00   /Kinoteatr - sala baletowa/ 

10 zł 
   

ZAJĘCIA ARTYSTYCZNE /EWA NIEWOLSKA/ 
12:00-14:00   /KCK s.24B/ 

10 zł 
   

ZAJĘCIA WOKALNE /ALEKSANDRA SZAFAREWICZ/ 
14:00-15:30        /KCK s.6/ 

10 zł 
 

 
 

SUMA WSZYSTKICH ZAJĘĆ W POSZCZEGÓLNYCH TYGODNIACH 
   

RAZEM UWAGA: 

 Z zajęć mogą korzystać tylko słuchacze KUP 

PODPIS SŁUCHACZA: 


